leibniz-psychology.org

www.testarchiv.eu

Repositorium fiir Open-Access-Tests

RDF
Reizdarmfragebogen

Schafer, S. K., Weidner, K. J., Becker, N., Stokes, C. S., Lammert, F. & Kodllner, V. (2018)

Schafer, S. K., Weidner, K. J., Becker, N., Stokes, C. S., Lammert, F. & Kollner, V. (2018). RDF.
Reizdarm-Fragebogen [Verfahrensdokumentation und Fragebogen mit Auswertung]. In
Leibniz-Institut fur Psychologie (ZPID) (Hrsg.), Open Test Archive. Trier: ZPID.
https://doi.org/10.23668/psycharchives.6566

Alle Informationen und Materialien zu dem Verfahren finden Sie unter:
https://www.testarchiv.eu/de/test/9007494

Verpflichtungserklarung

Bei dem Testverfahren handelt es sich um ein Forschungsinstrument, das der Forschung, Lehre und Praxis dient. Es wird
vom Testarchiv online und kostenlos zur Verfligung gestellt und ist urheberrechtlich geschitzt, d. h. das Urheberrecht liegt
weiterhin bei dem/den Autor/en.

Mit der Nutzung des Verfahrens verpflichte ich mich, die Bedingungen der Creative Commons Lizenz CC BY-NC-ND 4.0
zu beachten. Ich werde nach Abschluss meiner mit dem Verfahren zusammenhangenden Arbeiten mittels des
Riickmeldeformulars die Testautorlnnen lber den Einsatz des Verfahrens und den damit erzielten Ergebnissen
informieren.

Terms of use

The test instrument is a research instrument that serves research, teaching and practice. It is made available online and
free of charge by the test archive and is protected by copyright, i.e. the copyright remains with the author(s).

By using this test, | agree to abide by the terms of the Creative Commons License CC BY-NC-ND 4.0. After completion of
my work with the measure, | will inform the test authors about the use of the measure and the results | have obtained by
means of the feedback form.



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.de
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/deed.en
https://www.testarchiv.eu/de/test/9007494
https://www.testarchiv.eu/de/test/9007494#downloads
https://www.testarchiv.eu/en/test/9007494#downloads

REIZDARM-FRAGEBOGEN

Bitte beantworten Sie die nachstehenden Fragen auf einer Skala von 1 bis 7.

Uberhaupt keine geringfligige leichte maRige maRig starke starke sehr starke
Beschwerden Beschwerden Beschwerden Beschwerden | Beschwerden Beschwerden Beschwerden

1. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Bauchschmerzen? O @ ® @ © © @
2. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Schmerzen oder Beschwerden im Bauchraum, @ @ ® @ ® ® @
die sich nach Stuhlgang l6sten?
3. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
abgehenden Blahungen? © @ ® @ © © @
4. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Blahungsgefuhl? © © & @ © © @
5. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Verstopfung? @ © ® @ © © @
6. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Durchfall (hdufiger Stuhlgang)? ® © & @ © © @
7. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
flissigem Stuhlgang? ® © & @ © © @
8. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
hartem Stuhlgang? ® © & @ © © @
9. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
dem dringenden Bediirfnis, zur Toilette zu @ @ ® @ ® ® @
mussen, um lhren Darm zu entleeren?
10. Litten sie in der vergangenen Woche unter
dem Gefiihl, dass |hr Darm nach dem ©) @ ® @ ® ® @
Stuhlgang nicht vollstandig entleert war?
11. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Vollegefihl, kurz nachdem Sie mit der Mahlzeit @ ) ©) @ ® ® @
begonnen hatten?
12. Litten Sie in der vergangenen Woche unter
Vollegefiihl, das noch lange nach dem Essen @ @ ® @ ® ® @
anhielt?
13. Litten sie in der vergangenen Woche unter
einem sichtbar aufgeblahten Bauch? © © & @ © © @
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REIZDARM-FRAGEBOGEN

Subskalen des Reizdarm-Fragebogens:

Vollegefiihl: ltems 3 (rekodiert) und 4

Diarrhoe: Items 6 und 7

Verstopfung: Iltems 5, 8, 11, 12 und 13

Schmerzen und Spannungsgefiihl: tems 1, 2, 9 und 10

Auswertungsinstruktion: Auswertung durch Summieren der Antwort je Item (Scoring mit angegebenen Ziffern). Fiir den Gesamtwert werden alle Antworten
summiert, fur die einzelnen Subskalen nur diejenigen der zugehorigen Items.
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